
・Ｃ型肝炎はどのようなもの？ 
・Ｃ型肝炎の特徴 
・Ｃ型肝炎の症状は？ 
・Ｃ型肝炎になると肝硬変・肝がんになる？ 

※資料 
無料検診・インターフェロン助成制度 
参考資料 



１、Ｃ型肝炎ウイルス（ＨＣＶ）の感染によって起こる
肝臓の病気 

 

２、急性肝炎に約2～4割がなり、短期間で治癒する
約7割は、慢性肝炎に進行する 

 

３、慢性肝炎を放置すると、 「肝硬変」や「肝がん」
へ進行する恐れがある 



１、劇症肝炎になることはありません 
 

２、確実に少しずつ悪くなっていく病気 
 

３、長いおとなしい期間がある（鎮静期） 
 

４、ゆっくり悪くなっていく 
 

５、肝硬変から肝がんができやすい 
 

６、インターフェロンがよく効く 



• 全身倦怠感 

• 食欲不振 

• 悪心、嘔吐 

• 黄疸 

    風邪の症状と似ている 
 

ほとんどの場合自覚症状がないまま経過するため 

気づかないうちに持続感染者（キャリア）となっている 



慢性C型肝炎は、 

  約20年で肝硬変→約30年で肝がんへ 



とくしま健康づくりネット ホームぺージ 
http://our.pref.tokushima.jp/kenkou/infol.php?b=11696 
 

徳島県保健福祉部保健福祉政策課  
 TEL:088-621-2165 FAX:088-621-2839 
 
 
 
 
 
 
 

徳島県保健福祉部医療健康政策局健康増進課    
TEL:088-621-2223 FAX:088-621-2841 
 

 

問い合わせ先 

http://our.pref.tokushima.jp/kenkou/infol.php?b=11696


厚生労働省 

  「Ｃ型肝炎について（一般的なQ&A)」より改変 
 

MSD株式会社 

  「Ｃ型慢性肝炎とその治療」より改変 
 

グラクソ・スミスクライン株式会社 

  「病気の原因や日常生活の注意点についてのQ＆A（B型肝炎）」 

  より改変 
 

ブリストル・マイヤーズ株式会社 

  「肝炎.net」より改変 

参考資料 


