
・第１４回肝炎専門医療従事者研修会  兼  肝癌撲滅市民公開講座を開催しました   

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～ 

今年も猛暑を乗り越え、紅葉が美しい季節となりました。 
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。 
     

  
 
  
 ８月１日（土）に長井記念ホールにて、第14回肝炎医療従事者研修会兼平成27年度肝癌撲滅運動市民公開講座 
「肝がんで死なないために」を開催いたしました。最高気温が36度という猛暑でしたが、一般市民の方や医療従事者の 
先生方を併せ、約７０名のご来場がありました。講演の内容は以下の通りです。 
 【一般講演１】 

  ①『肝炎治療医療費助成制度について』               徳島大学病院 肝疾患相談室  飯富 彩子 MSW 
  ②『栄養と肝癌』                                         徳島大学疾患治療栄養学 助教  斎藤 裕 先生 
                            司会：①、②ともに 徳島大学疾患栄養学分野 教授  濱田 康弘 先生 
 【一般講演２】 
  ①『肝炎に対する最新の治療』                     徳島大学病院 消化器内科 助教  谷口 達哉 先生 
  ②『肝がんに対する最新の内科的治療』   徳島県立中央病院 消化器内科 部長  柴田 啓志 先生  
                      司会：①、②ともに 徳島県立中央病院 消化器内科 医療局次長  矢野 充保 先生 
 
  ◆特別講演 
   『肝癌の外科治療―Up-to-date』          山梨大学医学部外科学第一講座  教授 藤井 秀樹 先生 
                                 司会：徳島大学病院  肝疾患相談室 室長 山田 眞一郎 先生 
 
 藤井先生のご講演には、市民の方からは「なにか大きな希望を持ちました」と、地域の先生方からも「毎回わかりやすく、 
楽しい。特別講演も楽しみ」とのお声を寄せていただきました。  

               ※第１５回肝炎専門医療従事者研修会は、１１月２４日（火）に開催予定です。 
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～ 肝臓病の克服をめざして、県民の皆さんと医療と行政が手を取り合いましょう ～ 

詳しいお知ら
せはホーム
ページをご覧
下さい♪ 

・C型肝炎の新しい治療薬をご紹介します 

・平成27年度第１回肝臓病教室を開催しました  

 
 
 
 
 
 「ハーボニー配合錠」（ソホスブビル/レジパスビル配合錠）は、ジェノタイプ１型の 
C型慢性患者さん（C型慢性肝炎・C型代償性肝硬変）において、１日１回１錠、１２週間 
服用をする経口型抗ウイルス剤です。 
「ハーボニー配合錠」とは・・・ 
 ＊ソホスブビル（世界初の核酸型NS5Bポリメラーゼ阻害剤）と、レジパスビル（NS5A阻害剤）を配合 
  したもの 
 ＊本剤とアミオダロンの併用は可能な限り避けること。本剤の成分に対し過敏症の既往歴のある 
  Pt、重度の腎機能障害又は透析を必要とする腎不全のPtへの投与は避けること。 

 
 
 
 「ソホスブビル及びリバビリン併用療法」は、ジェノタイプ２型のC型慢性患者さん（C型 
慢性肝炎・C型代償性肝硬変）において、ソホスブビル（ソバルディ錠）を１日１回１錠、 
及びリバビリン（レベトール又はコペガス）を適用量（Ptの体重による。ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ値により 
適宜減量する。）を１２週間経口投与する抗ウイルス療法です。 
  
※これらの剤は、ウイルス性肝疾患の治療に十分な知識・経験を持つ医師のもとで、 
本剤の投与が適切と判断される患者さんに対してのみ投与することとされています。 

・徳島肝炎の会と大阪弁護団が来室されました 

『ハーボニー配合錠』について 

 

６月１２日、Ｂ型肝炎訴訟・大阪弁護団と、徳島肝炎の会の方々が約２年ぶりに来室されました。
肝疾患診療連携拠点病院である当院に、 
①『県内医師への肝疾患治療についての研修の充実』 
②『患者、市民、地域医療機関への“肝炎治療の必要性” “Ｂ型肝炎特措法”の周知』 
③『当事者の講演会などの機会をつくること』 
などのご要望、ご意見をいただきました。 

 

８月３１日、 平成２７年度第１回肝臓病教室を開
催し、約３０名の方にご参加いただきました。 
今回は『B型肝炎』がテーマでした。 
 

参加者の方からの質問も沢山あり、先生方もリア
ルタイムでアドバイスをさせていただくことができ、
大変有意義な時間となりました。 

『ソホスブビル及びリバビリン併用療法』について 
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