
相談室メンバーがかわりました   

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～ 

本年度もよろしくお願い申し上げます。 
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。 
     

 
 
人事異動により、今年度から肝疾患相談室の 
医師相談員が２名かわりました。 
  
新・室長は、消化器・移植外科・特任助教の  
岩橋 衆一（いわはし しゅういち） 医師 です。 
（前任：山田 眞一郎 医師から交代） 
  
新・内科医は、消化器内科・特任助教の  
友成 哲（ともなり てつ） 医師 です。 
（前任：谷口 達哉 医師から交代） 
  
今後ともよろしくお願いいたします。 

平成27年度 第 3 回肝臓病教室を開催しました   
 
 
 平成２８年２月１０日、平成２７年度第３回肝臓病 
教室を開催しました。 
 テーマの『C型肝炎』について、計１５名の方に 
お集まりいただきました。 
 （患者さんとそのご家族：１０名、保健所職員・地域 
  の保健師：５名） 
  
 今回は薬剤師の中本先生の講義もあり、C型肝炎 
の新薬や肝庇護薬について説明がありました。  
 その他、山田医師と飯富MSWの講義もありましたが、

この日も参加者の皆さんからは食事に関する質問が沢
山あり、「インスタント食品って食べていいの？」  

「肝臓に良い食事は？」 等、管理栄養士の松村先生、
菊井先生とのディスカッションが多くされました。 

栄養指導中★ 

保健所職員さんから 
リアルタイムで 

肝炎助成制度の説明★ 
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～ 肝臓病の克服をめざして、県民の皆さんと医療と行政が手を取り合いましょう ～ 

詳しい 
お知らせは 

ホームページを
ご覧下さい♪ 

佐賀大学 肝疾患センターを見学させていただきました 

『今こそ、たたけ！肝炎ウイルス』リーフレット・クリアファイル（徳島県版） 

 
 
 
 

 
 
  
 平成２８年２月１８日、相談室メンバーで 『佐賀大学医学部 
附属病院の肝疾患センター』 を見学をさせていただきました。 
 
 ○センターの特徴○ 
 ・医師３名（うち１名は専任）、看護師２名、事務２名の計７名でのチーム 
 ・検査から治療に至るまで、自治体（佐賀県）と一体化し、肝疾患対策を 
  推進（佐賀県では１９８０年代に県独自の『肝疾患対策委員会』が発足。） 
 
 ○肝疾患センター独自の取り組み○ 
 ・県内のイベントにて特大パネルを用い、市民に肝炎について学んでもらう 
 ・のど自慢大会 佐賀県では予選会の待ち時間に江口教授と 局のｱﾅｳﾝｻｰ   
  （兼肝炎コーディネーター）とで啓蒙活動 
 ・江口教授が佐賀新聞に記事を掲載/佐賀県出身の有名人をポスターや 
 CMに起用/市民公開講座で肝炎啓発の高校生演劇/家族支援講座では 
  県内４ヶ所で患者と家族の料理教室 etc… 

 
など、佐賀大肝疾患センターならではの活動がたくさんあり、 
驚きの連続でした。特に、佐賀県と一丸となって肝炎・肝癌の 
撲滅を目指している姿に大変刺激を受けました。 
  
 
  

 
 
 この肝炎ウイルス検査受検・受療勧奨運動は、佐賀県 

よりスタートしたものです。現在では佐賀県から全国に広
がっており、徳島県でも配布しています。 
  
 こちらのリーフレットは、全国の治療患者さんと未治療 
患者さんを対象のアンケート結果を用いて、 

肝炎ウイルス陽性でありながら未治療の方の  
【不安・疑問】 【認識の不十分】、 

適切なタイミングで医師からの説明を受ける 【受療のきっかけ】、 

医師から口頭＋α の説明を受ける 【効果的な説明の方法】 

  等を解決すべく、作成されています。 
 
      ～肝炎治療に携わられている先生方へ～ 
     「目に見えるかたち」で、「医師の言葉」で、 
    患者さんの「『今』、治療する気」を促しましょう。 

 ※徳島県ではクリアファイルも 
       作成しました。ご要望の方は 
  肝疾患相談室（088-633-9002） 
           へご連絡ください。 

第16回肝炎専門医療従事者研修会@シビックセンターは7/29（金）開催予定です。 

（予告） 

ﾘﾆｭｰｱﾙ 
しました! 


