
お昼間は真夏のような暑さの今日この頃。
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～

「肝がんで死なないために」
日時：２０１７年７月２９日（土）１３：００～１６：００ 会場：シビックセンター ４Fホール

講 演
｛一般講演｝１３：１０～ 司会：立木 佐知子 （徳島大学病院 肝疾患相談室）
①「肝炎患者会の活動とＢ型肝炎訴訟」 有川 哲雄 （徳島肝炎の会 会長）
②「肝炎治療医療費助成制度について」 冨永 誠記 （徳島大学病院 患者支援センター）
③「がん治療を支える体力管理～サルコペニアの予防と改善～」

古本 太希 （徳島大学病院 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部）
④「肝疾患とかゆみ」 田中 貴大 （徳島大学病院 消化器内科）

｛特別講演｝１４：１５～
司会：島田 光生 （徳島県肝炎対策協議会 委員長）

「Ｂ型Ｃ型肝炎と肝癌の内科的治療の進歩」
武蔵野赤十字病院 院長 泉 並木 先生

医療相談会 １５：１５～１６：００

総勢１１９名の方々にご参加いただき、とても充実した講演会が行えました。

平成29年度 肝がん撲滅運動 市民講座を開催しました

徳島県肝炎対策協
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一般講演 ①では、肝炎の会活動内容やB型肝炎訴訟、

肝炎ウイルス検査の必要性について、②では肝炎治療
費助成制度や一部改定された高額療養費制度、身体障
害者認定について③では会場の参加者と一緒に簡単に
できるサルコペニア診断をしたり、お薦めの運動療法を
教えていただき④では、かゆみのメカニズムから、肝疾
患とかゆみの関係や具体的な対応方法についてお話い
ただきました。

特別講演では、これまでの肝炎治療の経緯と最近の新
しい肝炎治療、特にここ数年のC型肝炎に対するインター

フェロンフリーを用いた抗ウイルス薬内服治療に関する
詳しい説明、RFA等を中心とした肝癌内科的治療につい
てわかりやすくお話いただきました。
講演終了後の医療相談会では、医師・管理栄養士・

理学療法士・医療ソーシャルワーカーが個別相談にお答
えしました。



発行：肝疾患相談室 （患者支援センター内） ☎ ０８８－６３３－９００２
月～金（病院の休日を除く） 8時30分～17時
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL: http://www.tokudai-kanshikkan.jp/

肝疾患相談室は、これからも色々な活動を計画中です。
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上などで随時ご案内いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。
また、出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、ご依頼をお待ち致しております。

予 告

第１９回肝炎専門医療従事者研修会
１１月２２日（水） 開催します

日時：2017年11月22日（水） 19：00～20：30
場所：ホテルクレメント徳島
【特別講演】 国立病院機構 九州医療センター

肝臓センター 部長 中牟田 誠 先生

日時：2017年８月４日（金）19：00～20：30 会場：あわぎんホール ５階

【インターネットセミナー】
「実臨床におけるＤＡＡの最新治療」 演者：埼玉医科大学 消化器内科・肝臓内科 教授 持田 智 先生
【講演１】 座長：肝疾患相談室 立木 佐知子 看護師

「いまこそ、活躍の場を広げよう！～肝炎医療コーディネーターとしてできること～」
演者：岡山大学病院 新医療研究開発センター 助教 難波 志穂子 先生

【講演２】 座長：大久保病院 副院長 玉木 克佳 先生
「Ｃ型慢性肝炎の最新治療～当院における診療の現況～」

演者：ＪＡ徳島厚生連 吉野川医療センター 診療部長 四宮 寛彦 先生

岡山大学病院の難波志穂子先生には、肝炎検査のイベントや企業などを対象と
した出張肝臓病教室の開催、院内の肝疾患サポートチームでの活動など積極的
な取り組みをされているお話や動画を拝見させていただきました。肝炎無料検査

に に関するお話は徳島県でも取り組みたい課題であり大変参考になりました。
次に、たくさんの肝炎患者さんの治療をしていただいている、吉野川医療センター
の四宮寛彦先生に「C型肝炎の最新治療」についてお話いただきました。患者さん
に寄り添った診療をされている先生のご様子がよくわかるお話でした。

意欲的に質疑応答もあり、総勢５５名にご参加いただきました。ありがとうございました。

肝炎医療コーディネータースキルアップ研修会を開催しました

肝炎検査啓発のため （H29.7.10)
伍代夏子さん知事表敬訪問

７月１０日 厚生労働省の
｢肝炎対策特別大使｣歌手伍
代夏子さんが、徳島県飯泉
知事を表敬訪問され、ご自
身の経験を踏まえながら
「肝炎の検査は簡単なので
ぜひ一度検査を受けてもら
いたい」とお話されました。

肝臓病教室・家族支援講座
11月27日（月）14：00～15：30
徳島大学病院 外来診療棟
詳細は後日お知らせします。


