
猛暑の中、祭り囃子に心弾ませる季節となりました。
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～

日時：2019年7月27日（土）13：00～15：00
場所：シビックセンター 4F さくらホール
■講 演
【一般講演】
司 会 ： 徳島大学病院 消化器内科 特任助教 田中 貴大
① 「 肝がんにならないために、今 私たちに出来ること

～肝炎医療コーディネーターの立場から～ 」
徳島大学病院 肝疾患相談室 看護師 立木 佐知子

② 「 B型肝炎訴訟について 」
全国B型肝炎訴訟大阪弁護団 弁護士 真鍋 直樹

【特別講演】
司 会 ： 島田 光生 （徳島県肝炎対策協議会 委員長）

「 本当は恐い脂肪肝と肝がん予備軍のお話し 」
兵庫医科大学病院
肝・胆・膵内科 教授 飯島 尋子 先生

今回の研修には、医療従事者である医師、薬剤師、看護師、ソーシャルワーカー、事務、徳島県肝炎医療コーディ
ネーターの方々、ＴＶ・新聞・当HP等からの情報でお越しの一般の方々など、112名の方にご参加いただきました。

2019年度 肝がん撲滅運動 市民公開講座
「肝がんで死なないために」を開催しました。

肝炎医療コーディネーターによる啓発イベントを実施しました。

7月27日（土）11：00～ 徳島そごう前・徳島駅前

2019年度肝がん撲滅運動市民公開講座の開催と7月28日
世界肝炎デーに伴い、肝炎医療コーディネーターによる啓発
イベントを実施しました。
今回、肝炎医療コーディネーターが集まり、初めての啓発

イベントとして、徳島そごう前や徳島駅前などで、うちわや
ティッシュ、リーフレット等の配布を行いました。

厚労省「知って、肝炎プロモーター」

「知って、肝炎プロモーター」として、立木佐知子看護師が活動発表を
させていただきました。アイデアソンの啓発資材として、エコバックを
提案した結果、見事投票数1位を獲得し商品化されることとなりました。

2019年8月1日



第1回 肝臓病教室 2019年5月27日（月）
場所：徳島大学病院 日亜ホール Ｂｌｕｅ

テーマ：「脂肪肝・アルコール性肝炎」
■肝臓病教室
「脂肪肝・アルコール性肝炎について」

徳島大学病院消化器内科田中貴大医師
「脂肪肝の運動療法」

天満病院仁田裕也理学療法士
■家族支援講座
「脂肪肝の食事について」

仁田理学療法士からは、日常生活に取り入れやすいス
トレッチやスクワットを紹介していただき、参加者と一緒に
実演していただきました。

2019年7月22日（月）～26日（金）
徳島大学病院 患者支援センター 横廊下 掲示板

発行：肝疾患相談室 （患者支援センター内）
☎ ０８８－６３３－９００２

月～金（病院の休日を除く） 8時30分～17時
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL: http://www.tokudai-kanshikkan.jp/

肝疾患相談室は、これからも色々な活動を計画中です。ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上などで随時ご案内いたしますので、どうぞよろしくお願い
いたします。また、出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、ご依頼をお待ち致しております。

出張肝臓病教室
演題 「ウイルス性肝炎と脂肪肝のお話し」

2019年6月17日（月）
場所：丸久株式会社

当院消化器内科 田中 貴大
医師が講演させていただきました。
参加者の皆様は熱心に講演を

聞いてくださり、講演終了後には、
無料肝炎ウイルス検査を実施し、
約30名の方が受検してくださいま
した。ありがとうございました。

2019年5月30（木）、5月31（金）
場所：京王プラザホテル

今回、初めてメディカルスタッフセッションが企画され、
「肝炎医療コーディネーター：各都道府県での実態と課
題」のセッションに当相談室の立木看護師がポスター、
口演での発表と口演セッションでの司会を担当させて
いただきました。たくさんの肝炎医療コーディネーター
たちが、全国で頑張っていること、今後の活動の大き
な励みになりました。

2019年7月6日（土）
場所：ＪＡ阿波（女性部）

当院肝疾患相談室山田眞一郎
医師が講演させていただきました。
土曜日にも関わらず、60名の方に

お越しいただきました。講演終了後に
は、無料肝炎ウイルス検査を実施し、
約40名の方が受検してくださいました。
ありがとうございました。

2019年7月6日（土）
場所：ＪＡ里浦（女性部）

当院肝疾患相談室山田眞一郎
医師が講演させていただきました。
暑い中、48名の方にご参加いただ

きました。講演終了後は無料肝炎ウ
イルス検査を実施し、約40名の方が

受検してくださいました。ありがとうご
ざいました。

ご参加いただいた皆様、ご協力いただいた徳島県総合健診センターの皆様、徳島厚生連阿波病院の皆様
本当にありがとうございました。

平成３０年度 肝がん撲滅運動 ポスター展

世界肝炎デー7.28 「もっと知ってほしい肝臓のお話」

肝炎ウイルス検査の啓発・肝炎の事、助成の事、運動療法、
栄養の事をパネルにして、ご覧いただきました。

院内肝臓病教室第55回日本肝臓学会総会


