
師走の声を聴き、めっきり寒くなってきました。
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～

第23回 肝炎専門医療従事者研修会を開催しました

日時 ： 2019年11月19日（火）19:00～20:40
場所 ： ＪＲホテルクレメント徳島 4Ｆ「クレメントホール」

※町立上那賀病院、徳島県立三好病院へＷＥＢ中継

【一般講演】 座長 徳島大学病院 消化器内科 特任助教 田中貴大 先生
① 「徳島県における肝炎対策について」

演者 徳島県保健福祉部 健康づくり課
感染症・疾病対策室 係長 岩田 美枝 様

② ～パネルディスカッション～
「肝疾患診療における肝炎医療コーディネーターの役割

～それぞれの強みを活かした活動につなげるために～」
演者 徳島大学病院 看護師 立木 佐知子

阿波病院 医事課 坂東 信也 様
天満病院 看護師 神農 今日子 様

【特別講演】 座長 徳島県肝炎対策協議会委員長 島田光生 先生
『肝がん予防を見据えたウイルス性肝炎対策』
演者 名古屋市立大学大学院医学研究科 病態医科学 教授・肝疾患センター長 田中 靖人 先生

一般講演では、まず徳島県の肝炎対策に係る主要施策等の説明があり、その次に今回初めての試みとなる
『パネルディスカッション』を行いました。それぞれの所属医療機関で行っている活動内容や職種の強みについて討論しました。
特別講演では、最新の治療薬についての説明やＢ型肝炎、脂肪肝についてお話しがありました。

お忙しいところ、総勢123名の方にご参加いただき、本当にありがとうございました。

ふれあい健康館18周年記念芸術祭において肝炎啓発イベントを行いました

徳島県と当相談室で共催し、無料肝炎ウイルス検査イベントを行いまし
た。肝炎医療コーディネーターの皆様のご協力もあり、たくさんの方に肝
炎ウイルス検査のご案内をできたのではないかと思います。結果、今回
は72名の方が肝炎ウイルス検査を受けてくださいました。

一人でも多くの方に受検を勧め、肝疾患において早期発見早期治療が
できるよう努めていきたいと思っております。

日時：2019年11月17日（日） 10：00～12：00
場所：ふれあい健康館



発行：肝疾患相談室 （患者支援センター内）
☎ ０８８－６３３－９００２
月～金（病院の休日を除く） 8時30分～17時
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL: http://www.tokudai-kanshikkan.jp/

肝疾患相談室は、これからも色々な活動を計画中です。ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上などで随時ご案内いたしますので、どうぞよろしくお願
いいたします。また、出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、ご依頼をお待ち致しております。

第2回 「肝臓病教室」 「家族支援講座」
日時：2019年8月26日（月） 14：00～15：00
場所：徳島大学病院 日亜ホール Blue

テーマ 『自己免疫性肝疾患』

■肝臓病教室
「自己免疫性肝疾患ついて」

消化器内科 田中 貴大 医師
「細胞が光る⁉自己免疫性肝疾患の検査」

検査部 三好 雅士 臨床検査技師
■家族支援講座
「治療と仕事の両立支援について」

徳島県産業保健総合支援センター
米田 智彦 両立支援促進員

肝臓病教室では、自己免疫性肝疾患についての検査に
ついてのお話があり、家族支援講座では、仕事との両立
について現状の問題点や制度のお話しがありました。

第3回 「肝臓病教室」 「家族支援講座」
日時：2019年11月25日（月） 14：00～15：00
場所：徳島大学病院 日亜ホール White

テーマ 『肝硬変・肝がん』

■肝臓病教室
「肝硬変、肝がんの治療と予防」

消化器内科 田中貴大 医師
「知っておきたい制度について」

患者支援センター 冨永 誠記 ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ
■家族支援講座
「肝硬変の食事療法について」

栄養部 西 麻希 管理栄養士

肝臓病教室では、予防方法や内科的治療、助成制度
について、家族支援講座では、食事療法のポイントなど
詳しく説明がありました。講座終了後に、参加者より質
問がたくさん寄せられ、熱心さが伝わってまいりました。

院内肝臓病教室

徳島西部多職種向け肝炎診療研修会 肝炎医療ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰｽｷﾙｱｯﾌﾟ研修会

日時：2019年8月21日（水）19：00～21：00
会場：吉野川医療センター 3階 第一会議室

一般講演では、3名のプレミアムコーディネーターから、

院内・院外で取り組んでいる活動状況や役割、本県におけ
る肝疾患の状況などの説明がありました。
特別講演では、当院田中貴大先生から、ウイルス性肝

炎についての感染経路や検査・診断・最新の治療までの
流れや、当院での治療実績について説明がありました。

日時：2019年9月13日（金）19：00～21：00
会場：徳島大学病院 日亜ホール White大

一般講演では、肝炎医療コーディネーターの活動状況と
して、積極的に啓発活動や受診勧奨に取り組んでおられる
コーディネーター3名からお話をしていただきました。

特別講演では、香川県で疾患啓発活動や受診勧奨に積
極的に取り組んでおられる谷先生からお話をしていただき、
貴重な情報を得る機会となりました。

令和元年度いきいき健康フェスティバルｉnいしい
日時：2019年11月7日（木） 12：00～14：00
場所：石井町中央公民館

健康フェスティバルへ参加者し肝炎医療の啓発、
ポスターの掲示、肝疾患に関する医療相談を行
いました。平日にもかかわらずたくさんの方が来
られており、健康に興味を持たれた方が多くい
らっしゃいました。


