
師走の声を聴き、めっきり寒くなってきました。
肝疾患相談室の活動報告をさせていただきます。

～力を合わせて肝臓病を克服しよう～

「 肝炎ウイルス、肝硬変、肝がん 」 による徳島県の死亡率

第24回肝炎専門医療従事者研修会を開催しました。

日 時： 2020年10月13日（日） 19：00～21：00
開催方式：オンライン配信（ZOOM）

令和元年度の人口動態統計によると、徳島県の肝疾患に関わる死亡率は、下記の表のとおり
「肝硬変」「肝がん」は、全国ワースト1位、「肝炎ウイルス」は全国ワースト2位と、非常に悪い結果となっています。
今は、昔と違い高い確率で治療できるお薬もでています。
肝疾患に関する検査で異常があった場合は、早めにお近くの肝疾患専門医療機関や

徳島大学病院肝疾患相談室へご相談ください。 早期発見、早期治療が重要です！！

当初2020年4月に開催を予定し、新型コロナ

ウイルス感染症の影響で延期となった研修会
ですが、10月13日（火）にようやく開催するこ

とができました。今回は初めてのオンライン
（ライブ）配信とし、一般講演の濱様、特別講
演の加藤先生にはWEBにてご講演いただき
ました。

【一般講演】
座長：徳島大学病院 肝疾患相談室 看護師 立木 佐知子

① 『四国大学における肝炎医療コーディネーターとしての取り組み』
四国大学 看護師 濱 若菜 先生

② 『治療と仕事の両立支援制度について』
徳島産業保健総合支援センター 両立支援促進員 米田 智彦 先生

③ 『肝炎ウイルスアラートシステムを用いた
検査陽性者の拾い上げと受診勧奨』

徳島大学病院 消化器内科 特任助教 田中 貴大 先生
【特別講演】
座長：徳島県肝炎対策協議会 委員長 島田光生 先生
『肝炎・肝硬変・肝がんのアンメットニーズに挑む』

千葉大学大学院医学研究院 消化器内科学 教授 加藤 直也 先生

徳島県は糖尿病だけでなく、肝疾患による死亡率も高い！

人口動態統計より

肝炎ウイルス
（B型・C型）

肝硬変 肝がん
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全国ワースト2位
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徳島県の疾患別死亡率（人口10万人対）

千葉より中継



発行：肝疾患相談室 （患者支援センター内）
☎ ０８８－６３３－９００２
月～金（病院の休日を除く） 8時30分～17時
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL: http://www.tokudai-kanshikkan.jp/

肝疾患相談室は、これからも色々な活動を計画中です。ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ上などで随時ご案内いたしますので、どうぞよろしくお願
いいたします。また、出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、ご依頼をお待ち致しております。

第2回
開催期間： 2020年9月4日（金）～年9月17日（木）
開催方式：期間限定のWEB配信

第3回
開催日時： 2020年11月13日（金） 19：00～20：30
開催方式：オンライン開催（ZOOM）

徳島県肝炎医療コーディネータースキルアップ研修会

出張肝臓病教室 演題 「 ウイルス性肝炎と脂肪肝のお話 」

今年度の「肝臓病教室」「家族支援講座」のご案内

今年度の「肝臓病教室」「家族支援講座」は、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止の観
点より、徳島大学病院肝疾患相談室のホームページで公開することとなりました。どなたでも、
ご都合のいいお時間に視聴することができますので、この機会に是非ご覧いただけますと幸
いです。なお、ホームページでのご視聴が難しい方は、肝疾患相談室にご連絡いただきます
と、資料を印刷したものをお渡しいたします。

今年度第2回目となる研修会は、前回に引き続き期間限定
の動画配信とし、長時間の開催となるため、受講期間を2週
間に設定しました。その結果、多くの方に受講していただくこ
とができ、ホームページのアクセス回数も過去最多となりま
した。受講者は総勢86名でした。

今年度第3回目となる研修会は、岡山大学と中継し、オンラ

イン（ライブ配信）で開催いたしました。スキルアップ研修会
でのオンライン開催は初めての試みで、心配ではありました
が、無事に開催することができました。受講者は総勢65名で
した。

株式会社 松島組様 2020年10月16日（金）19：00～ 担 当；山田眞一朗先生
参加者；31名
無料肝炎ウイルス検査受験者；15名
開催場所；鴨島町公民館（江川わくわくホール）山田先生からは、ウイルス性肝炎の感染経路や最新の治療、脂肪肝

の検査や治療について、立木看護師からは、「国の就労支援に関する
取り組み 職場における肝炎対策」として、肝炎患者の就労モデル事
業や職域における肝炎対策の重要性についてお話しいたしました。

講演終了後には、徳島県農村健康管理センター様にご協力いただき、
無料肝炎ウイルス検査を受けていただきました。

今回の出張肝臓病教室に申込いただき、会場等の準備をしていただい
た、株式会社松島組様、採血協力機関の徳島県農村健康管理セン
ター様、お忙しいところ本当にありがとうございました。

令和2年度徳島県肝炎医療コーディネーター養成研修会について

今年度の「徳島県肝炎医療コーディネーター研修会」は、令和3年2月頃を予定しております。
詳細が決まり次第、肝疾患相談室HP、Facebook等でご案内いたしますので、今しばらくおまちください。

岡山より中継

ソーシャルディスタンスを
保てるよう広い会場で開催

～視聴方法～
下記のURLまたはQR コードより肝疾患相談室HPへアクセス → 「動画を見る」をクリック → 「肝臓病教室」をクリック

〈現在掲載中のテーマ〉
・自己免疫性肝疾患
・脂肪肝・アルコール性肝炎
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