
徳島県肝炎医療コーディネーターの紹介

JA徳島厚生連　阿波病院　様 看護師　　中山、樫原、正木
 検　査　　板東、福岡、手塚、金山、倍味
 事　務　　谷口、石川、西浦、稲井、坂東

　阿波病院には、13名の肝炎医療コーディネーターが在籍しております。
　今年度は、新型コロナウイルス感染拡大により開催出来ておりませんが、昨年度の当院での取り組み
【世界肝炎デーイベント】についてご紹介させていただきます。年度初めより多職種によるコーディネーターが
集まり、患者さんに分かり易い掲示物やパンフレットの内容、多職種の連携によるスムーズな受検に至る手順
等の計画を立て、作成準備を行い、世界肝炎デーの前後約1ヶ月間にわたりポスター展示、資料・資材の配
布をし、肝炎に関しての知識や治療、受検についての啓発活動を行いました。患者さんからは、「受診の合間
に短時間で受検できて良かった」「自分の健康のために受検できる良い機会であった」等の意見や、配布した
パンフレットを家庭で目を通し必要性を理解していただき、後日改めて受検に来て下さる方もおり、微力ながら
コーディネーターとしての役割が担えたのではないかと思います。今後もコロナ禍においてでも出来ることを工夫
しながら、多職種での連携を更に深め、受検勧奨に取り組んで参りたいと思います。

JA徳島厚生連　徳島県農村健康管理センター　様 保健師　　　　尾田照美
 臨床検査技師　藤田望
 事務　　　　　島村稔浩　長町智代

　県知事より拝命いたしました肝炎医療プレミアムコーディネーター（臨床検査技師）と肝炎医療コーディネー
ター（事務・保健師）が当センターに在籍しています。問診の際、事前にピックアップしている対象者に無料
肝炎ウイルス検査の必要性の説明を行っています。結果は即日、医師より説明がなされ、陽性で精密検査が
必要な場合も、肝炎医療コーディネーターが受診者の希望する専門医療機関に相談の上、地域連携室を介し
紹介しています。日頃より、徳島大学病院肝疾患相談室と連携・情報交換を行い、県内企業や各JA組合員女
性部等への出張肝炎検査に参加しています。早期発見・早期治療をスローガンに、受検・受診・受療と繋が
る医療を目指し、センター内のフロアにポスターの掲示、パンフレット等を設置し、啓発活動を行っています。

黒崎先生とご一緒に鎌田氏による実技 田中先生

　徳島大学病院肝疾患相談室です。当相談室の運営、活動のご協力いただきありがとうございます。
　前回（令和3年5月）発行以降に行った活動について掲載しておりますのでご覧ください。

　コロナ禍における開催となり、今回はハイブリッド方式【会場＋WEB（Live配信）】で実施しました。
　特別講演の黒崎先生は、東京での感染者数急増のため、残念ながらWEBでのご参加となりましたが開
会時にもご挨拶を頂戴し、会場からの質問にもお答えいただき、身近に感じられる会となりました。会場
とWEB合わせ総勢83名の方にご参加いただきました。

～講座（研修会）内容～　※肝疾患相談室ホームページにも掲載しておりますのでご覧ください。
■一般講演　座長：田中貴大　徳島大学病院　消化器内科　特任助教
　①『クイズ！ぴったんこ肝肝！』　　山田眞一郎　徳島大学病院　肝疾患相談室　室長
　②『肝臓を守る運動療法のススメ』　古本太希　　徳島大学病院　リハビリテーション部　理学療法士
　③『肝臓を守る食生活について』　　橋本脩平　　徳島大学病院　栄養部　管理栄養士
■特別講演　座長：徳島県肝炎対策協議会委員長　島田光生　先生
　　『肝臓を守るために知っておきたい大事な知識　～生活習慣の改善から最新治療まで～』
　　　　武蔵野赤十字病院　副院長　内視鏡センター長　黒崎雅之　先生

徳島大学病院肝疾患相談室
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2021年度日本肝臓学会肝がん撲滅運動市民公開講座「肝がんで死なないために」
（第25回肝炎専門医療従事者研修会）

開催日時；令和3年7月31日（土）13：00～ 15：00
開催方式；ハイブリッド方式【会場＋WEB開催（Live配信）】とくしま
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橋本　管理栄養士

山田先生

左）鎌田　理学療法士
右）古本　理学療法士



当相談室は色々な研修会や啓発活動などを計画しており、ホームページやSNSなどで随時ご案内
しております。出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、お気軽に下記までご連絡ください。

発行：徳島大学病院肝疾患相談室（患者支援センター内）
☎ ０８８－６３３－９００２
月～金（病院の休日を除く）　8時30分～17時
HP URL：https://www.tokudai-kanshikkan.jp/ 

2021年度 第1回徳島県肝炎医療
コーディネータースキルアップWEB研修会

令和3年度第1回肝疾患診療連携
拠点病院間連絡協議会

中国・四国地区　肝疾患診療連携拠点病院
肝炎医療コーディネーター情報共有会

第57回日本肝臓学会総会

日程 研修名

9/24（金） 第2回肝炎医療コーディネータースキルアップ研修会

11月頃 第26回肝炎専門医療従事者研修会

未定 徳島県肝炎医療コーディネーター養成講習会

今後の
スケジュール

　7/28世界肝炎デーに、200部の啓発リーフレットやうちわを準備し、来院
患者さんやご家族の方に配布しました。立ち止まって説明を聞いてくださっ
た方や、会計待ちの時間にリーフレットをじっくりとご覧いただいた方など
もいらっしゃいました。こうした取り組みが、受検、受療へと繋がっていけ
ばと思っています。

　中国・四国肝疾患診療連携拠点病院情報共有会が開催され、当相談室からは
看護師、MSWの2名が参加しました。
　今年度は、「みんなで活動して肝がん予防に貢献しよう」のメッセージを、中国・
四国9県の方言にした合同のポスターを作成することになり、徳島県のメッセー
ジは阿波弁で「みんなで助けなあかんじょ！」に決定しました。徳島県ポスター
の拡大版や他県のメッセージは肝疾患相談室のホームページに掲載していますの
で是非ご覧ください。

講演①
　「肝がん・重度肝硬変治療研究促進事業について」
　　　徳島県保健福祉部感染症対策課　課長補佐　山本依子　氏
講演②
　「肝移植について」
　　　徳島大学病院肝疾患相談室　室長　山田　眞一郎

　今年度初めてとなるスキルアップ研修会は、制度改正についての講演が含まれていることから、繰り返し視聴
できるオンデマンド開催として、2週間の受講期間を設けました。医師、看護師、薬剤師、理学療法士を始めと
して様々な職種の方、72名に受講いただきました。

　今年度、当院からはLive配信およびオンデマン
ドで、医師、看護師、MSW、事務の計7名が参加
しました。厚生労働省から「肝がん・重度肝硬変
治療促進事業」について、肝炎情報センターから「肝
炎情報センターの報告」があり、その後に各研究
班からの進行状況について連絡がありました。

　当相談室の立木看護師が、メディカルスタッフセッ
ションで、「コロナ禍における肝疾患診療連携拠点
病院の取り組みと肝炎医療コーディネーターとの連
携」について発表しました。他県からも、コロナ禍
の活動に苦慮しながらも工夫を凝らした様々な取り
組みの発表があり、本県でも参考にしたい内容が多
く、モチベーションが上がった学会でした。

今年度は、当院リハビリテーション部と栄養部にも
ご協力いただきポスター展を行いました。
◇当相談室
　肝炎ウイルス検査について、治療方法について
　各種制度などについて
◇リハビリテーション部
　「肝臓を守る運動療法のススメ」
◇栄養部
　「脂肪肝の食事について」

開催場所；徳島大学病院外来診療棟1階　総合案内付近
開催日時；7/28（水）9時過ぎより開始

開催場所；徳島大学病院 患者支援センター掲示板
開催期間；7/26（月）～ 7/30（金）

日　　時
　　2021年6月7日（月）～ 6月21日（月）
開催方式
　　オンデマンド（期間限定配信）

日　　時；2021年6月6日（日）
開催方式；WEB（Live配信）

2021年度　世界肝炎デー、肝臓週間　ポスター展

　2021年度の開催については、第1回目および第2回目は紙面開催、第3回
および第4回は感染状況を考えながら開催方式を検討しているところです。
　令和3年6月末に、第1回目となる紙面開催のリーフレットが出来上がり
ました。当院の「消化器内科 田中貴大 医師」、「リハビリテーション部 古本様・
友成様・鎌田様」、「栄養部 橋本様」が執筆してくださいました。趣向を凝ら
した内容となっていますので、必要な方は［肝疾患相談室（088-633-9002）］
までお気軽にお電話ください。郵送でお送りいたします。

「肝臓病教室」「家族支援講座」

2021年度　世界肝炎デー　肝炎啓発イベント

今年度作成の
リーフレットやうちわ 徳島新聞掲載記事
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黒崎先生とご一緒に鎌田氏による実技 田中先生

　徳島大学病院肝疾患相談室です。当相談室の運営、活動のご協力いただきありがとうございます。
　前回（令和3年5月）発行以降に行った活動について掲載しておりますのでご覧ください。

　コロナ禍における開催となり、今回はハイブリッド方式【会場＋WEB（Live配信）】で実施しました。
　特別講演の黒崎先生は、東京での感染者数急増のため、残念ながらWEBでのご参加となりましたが開
会時にもご挨拶を頂戴し、会場からの質問にもお答えいただき、身近に感じられる会となりました。会場
とWEB合わせ総勢83名の方にご参加いただきました。

～講座（研修会）内容～　※肝疾患相談室ホームページにも掲載しておりますのでご覧ください。
■一般講演　座長：田中貴大　徳島大学病院　消化器内科　特任助教
　①『クイズ！ぴったんこ肝肝！』　　山田眞一郎　徳島大学病院　肝疾患相談室　室長
　②『肝臓を守る運動療法のススメ』　古本太希　　徳島大学病院　リハビリテーション部　理学療法士
　③『肝臓を守る食生活について』　　橋本脩平　　徳島大学病院　栄養部　管理栄養士
■特別講演　座長：徳島県肝炎対策協議会委員長　島田光生　先生
　　『肝臓を守るために知っておきたい大事な知識　～生活習慣の改善から最新治療まで～』
　　　　武蔵野赤十字病院　副院長　内視鏡センター長　黒崎雅之　先生

徳島大学病院肝疾患相談室
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2021年度日本肝臓学会肝がん撲滅運動市民公開講座「肝がんで死なないために」
（第25回肝炎専門医療従事者研修会）

開催日時；令和3年7月31日（土）13：00～ 15：00
開催方式；ハイブリッド方式【会場＋WEB開催（Live配信）】とくしま

肝太郎先生

島田先生

橋本　管理栄養士

山田先生

左）鎌田　理学療法士
右）古本　理学療法士


