
　今回初めての試みとして、徳島ヴォルティスホーム戦で肝疾患啓発イベントを実施しました。
　イベント当日は快晴で過ごしやすい気候で、ヴォルティス広場は多くの来場者で賑わっていました。
　無料肝炎ウイルス検査は開始1時間で予定数に達し、2,000部用意していた啓発資材も2時間程で配布し、
理学療法士による握力測定も40名の方に実施することができました。シーズン後半となった試合の入場者
数 は7,828人と予想よりも多く、老若男女問わずたくさんの方に啓発できたのではないかと思います。
　肝炎ウイルス検査実施機関として協力いただいた徳島県農村健康管理センター様と岩朝病院様、啓発
活動を行っていただいた肝炎医療コーディネーターの方々にはご参加いただきありがとうございました。
そして、今回のブースをご準備いただいた徳島ヴォルティス株式会社様、ありがとうございました。

徳島ヴォルティスホーム戦での肝炎啓発イベント

▶ 開催日時；2023年10月22日（日）11：00～14：00
▶ 場　　所；鳴門・大塚スポーツパーク

　徳島大学病院肝疾患相談室です。当相談室の活動にご協力いただきありがとうございます。
　前回（令和5年10月）発行以降に行った活動について掲載しておりますのでご覧ください。

徳島大学病院肝疾患相談室

AWA肝通信 R6/3
Vol. 39

税理士法人後藤会計事務所 様

土地改良事業団体連合会 様

北島町役場 様

株式会社MetaMoji 様

株式会社フジタ建設コンサルタント 様

▶　開催日時；2024年1月16日（火）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器内科　田中宏典　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：10名
▶　肝炎ウイルス検査実施：8名

▶　開催日時；2024年1月19日（金）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：13名
▶　肝炎ウイルス検査実施：12名

▶　開催日時；2024年2月5日（月）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器内科　田中宏典　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：23名
▶　肝炎ウイルス検査実施：16名

▶　開催日時；2024年2月9日（金）
　　　　　　　講演 13：30～ 採血 14：30～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：18名
▶　肝炎ウイルス検査実施：17名

▶　開催日時；2024年2月17日（土）
　　　　　　　講演 9：30～ 採血 10：30～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
　　　　　肝疾患相談室　立木佐知子　看護師
　　　　　（治療と仕事の両立支援）
▶　採血協力機関：阿南医療センター
▶　講演参加：39名
▶　肝炎ウイルス検査実施：17名

　今年度は、例年よりも多くの出張肝臓病教室のご依頼をいただきました。2024年1月～2月に開催した
出張肝臓病教室を掲載いたしますのでご覧ください。3月開催分については次号で掲載を予定しております。

2023年度　出張肝臓病教室

握力測定も実施肝炎ウイルス検査



第30回  肝炎専門医療従事者研修会
▶　開催日時；2024年1月9日（火）  19：00～20：30
▶　会　　場；徳島県医師会館　4階ホール

立木 看護師島田 先生 土谷 先生 矢野 様田中 先生

「肝臓病教室」「家族支援講座」

肝炎対策地域連携推進に係る意見交換会 令和5年度 第2回 都道府県肝疾患診療連携
拠点病院間連絡協議会

友成 様 佐野 様
田中 先生 藤田 様 小笠 様

■一般講演　　徳島大学病院　消化器内科　　　特任助教　田中　宏典 先生
　1.「徳島県における肝炎対策について 」 徳島県感染症対策課　　　　　　　矢野　佳世 様
　2.「肝疾患診療における肝炎医療コーディネーターの役割　～それぞれの強みを活かし、活動に繋げるために～」
 徳島大学病院 肝疾患相談室　　　　立木佐知子 看護師
■特別講演
　　「肝疾患（肝炎・肝硬変・肝癌）を診る　～光合成する肝臓内科医を目指して～」
 武蔵野赤十字病院 消化器内科 部長　土谷　　薫 先生

　会場にて開催しました第30回肝炎専門医療従事者研修会は、年始にもかかわらず80名の方に参加いただきました。
　一般講演では、徳島県感染症対策課矢野様より徳島県の肝炎対策について、立木看護師からは職種ごとの強みを
生かした肝炎医療コーディネーターの役割についての講演を行いました。
　特別講演の土谷先生からは、肝臓内科医として実際の事例や治療方法の組み合わせ等の紹介、チーム医療の大切
さなどを講演いただき、大変素晴らしい講演であったと参加者からもご意見をいただきました。

　2023年10月27日、全国健康保険協会徳島支部、
徳島保健所、徳島市、小松島市、石井町、北島町、
徳島県感染症対策課、当相談室と意見交換会を行い、
自治体での陽性者への対応方法や受診方法、受診状
況等について協議しました。

【第3回目】　テーマ；肝硬変・肝がん
▶開催日時：2023年11月20日（月）14：00～15：00
▶開催場所：徳島大学病院　日亜ホールWhite大
◇肝臓病教室　　消化器内科　田中　宏典 医師
　　　　　　　　薬剤部　　　神田　将哉 薬剤師
◆家族支援講座　リハビリテーション部門 
　　　友成　　健 理学療法士
　　　佐野　　亘 理学療法士（デモンストレーション）
　今回は理学療法士か
ら、筋力チェックやサル
コペニアを予防する運動
療法について、デモンス
トレーションを交えて講
演していただきました。

　2024年1月26日に開催の協議会は、現地にて山田
室長が出席し、WEBで看護師、MSW、事務の計5名が
参加いたしました。他県の拠点病院からの事例報告や、
肝炎情報センターの拠点病院のアンケート調査結果の
報告は今後の活動に大変参考になるものでした。

【第4回目】　テーマ；ウイルス性肝炎
▶開催日時：2024年2月26日（月）14：00～15：00
▶開催場所：徳島大学病院　日亜ホールWhite大
◇肝臓病教室　　消化器内科　田中　宏典 医師
　　　　　　　　検査部　　　藤田　　望 臨床検査技師
◆家族支援講座　栄養部　　　小笠　有加 管理栄養士
　今回は臨床検査技師より、エコー画像も含めた検査
のことを、管理栄養士からは食事の食べ方や糖分の含
有量などを講演していただきました。

当相談室は色々な研修会や啓発活動などを計画しており、ホームページﾞやSNSなどで随時ご案内
しております。出張肝臓病教室や講演会にも伺いますので、お気軽に下記までご連絡ください。

発行：徳島大学病院肝疾患相談室（患者支援センター内）

☎　０８８－６３３－９００２
月～金（病院の休日を除く）　8時30分～17時
HP URL: https://www.tokudai-kanshikkan.jp/

～ グループディスカッションの様子 ～

令和5年度 第2回 肝炎医療コーディネーター養成講習会              
▶　開催日時；2024年2月4日（日）  13：00～17：30
▶　会　　場；徳島大学病院　日亜ホールWhite大・小

▶　開催日時；2023年11月26日（日）  13：00～15：00
▶　会　　場；徳島大学病院　日亜メディカルホール

江口 先生

2023年度 第2回 肝炎医療コーディネータースキルアップ研修会 

照本 様

【講習内容】
  1. 徳島県の肝炎対策について 徳島県保健福祉部感染症対策課 矢野　佳世 様
  2. 肝疾患診療について（ウイルス性肝炎） 徳島大学病院　消化器内科 田中　宏典 先生
  3. 肝疾患診療について（肝硬変・肝がん） 徳島大学病院　消化器内科 河野　　豊 先生
  4. 肝炎医療コーディネーターの役割 徳島大学病院　肝疾患相談室 立木佐知子 看護師
≪特別講演≫
　　「地域の疾病対策は多職種協働でしか進まない」
 医療法人 ロコメディカル 理事長
 ロコメディカル総合研究所 所長 江口 ゆういちろう 先生

　今年度、第2回目となる肝炎医療コーディネーター養成講習会を徳島県と連携し開催いたしました。今回は総
勢65名（新規41名、既修者16名、ファシリテータ8名）の方に受講いただきました。特別講演は、佐賀県より
江口ゆういちろう先生にご来徳いただき、肝炎医療コーディネーターの活動のみならず、能登半島地震でのボラ
ンティア活動などもお話いただき、参加者は熱心に受講され、大変有意義な時間となりました。

  1. ～ DVD放映～　肝炎医療コーディネーターを対象として研修会　－ご挨拶と基調講演－
  2. 阿南医療センターにおける肝炎医療コーディネーターの活動報告
 阿南医療センター　患者支援センター　照本　美保 看護師
  3. 他県の肝炎医療コーディネーター研修会から学んだこと　～これからの研修、活動を考える～
 徳島大学病院　　　肝疾患相談室　　　立木佐知子 看護師
  4. 情報交換会　日頃の活動や困っていることなどを話してみましょう！！

　昨年度、肝炎医療コーディネーターを取得した照本様より、ご自身の資格取得までの経緯
や、阿南医療センターでのチーム会立ち上げ、相談しやすい環境づくりへの取組みなどを講
演していただきました。立木看護師からは、山梨県の肝炎医療コーディネーター養成講習会
の背景と日本住血吸虫症（地方病）との関係についてと、徳島県肝炎医療コーディネーター
養成講習会の実績について講演がありました。今回は、26名の方に受講いただきました。
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 徳島大学病院　　　肝疾患相談室　　　立木佐知子 看護師
  4. 情報交換会　日頃の活動や困っていることなどを話してみましょう！！

　昨年度、肝炎医療コーディネーターを取得した照本様より、ご自身の資格取得までの経緯
や、阿南医療センターでのチーム会立ち上げ、相談しやすい環境づくりへの取組みなどを講
演していただきました。立木看護師からは、山梨県の肝炎医療コーディネーター養成講習会
の背景と日本住血吸虫症（地方病）との関係についてと、徳島県肝炎医療コーディネーター
養成講習会の実績について講演がありました。今回は、26名の方に受講いただきました。



　今回初めての試みとして、徳島ヴォルティスホーム戦で肝疾患啓発イベントを実施しました。
　イベント当日は快晴で過ごしやすい気候で、ヴォルティス広場は多くの来場者で賑わっていました。
　無料肝炎ウイルス検査は開始1時間で予定数に達し、2,000部用意していた啓発資材も2時間程で配布し、
理学療法士による握力測定も40名の方に実施することができました。シーズン後半となった試合の入場者
数 は7,828人と予想よりも多く、老若男女問わずたくさんの方に啓発できたのではないかと思います。
　肝炎ウイルス検査実施機関として協力いただいた徳島県農村健康管理センター様と岩朝病院様、啓発
活動を行っていただいた肝炎医療コーディネーターの方々にはご参加いただきありがとうございました。
そして、今回のブースをご準備いただいた徳島ヴォルティス株式会社様、ありがとうございました。

徳島ヴォルティスホーム戦での肝炎啓発イベント

▶ 開催日時；2023年10月22日（日）11：00～14：00
▶ 場　　所；鳴門・大塚スポーツパーク

　徳島大学病院肝疾患相談室です。当相談室の活動にご協力いただきありがとうございます。
　前回（令和5年10月）発行以降に行った活動について掲載しておりますのでご覧ください。

徳島大学病院肝疾患相談室
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税理士法人後藤会計事務所 様

土地改良事業団体連合会 様

北島町役場 様

株式会社MetaMoji 様

株式会社フジタ建設コンサルタント 様

▶　開催日時；2024年1月16日（火）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器内科　田中宏典　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：10名
▶　肝炎ウイルス検査実施：8名

▶　開催日時；2024年1月19日（金）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：13名
▶　肝炎ウイルス検査実施：12名

▶　開催日時；2024年2月5日（月）
　　　　　　　講演 14：00～ 採血 15：00～
▶　演者：消化器内科　田中宏典　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：23名
▶　肝炎ウイルス検査実施：16名

▶　開催日時；2024年2月9日（金）
　　　　　　　講演 13：30～ 採血 14：30～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
▶　採血協力機関：徳島県総合健診センター
▶　講演参加：18名
▶　肝炎ウイルス検査実施：17名

▶　開催日時；2024年2月17日（土）
　　　　　　　講演 9：30～ 採血 10：30～
▶　演者：消化器・移植外科　山田眞一郎　医師
　　　　　肝疾患相談室　立木佐知子　看護師
　　　　　（治療と仕事の両立支援）
▶　採血協力機関：阿南医療センター
▶　講演参加：39名
▶　肝炎ウイルス検査実施：17名

　今年度は、例年よりも多くの出張肝臓病教室のご依頼をいただきました。2024年1月～2月に開催した
出張肝臓病教室を掲載いたしますのでご覧ください。3月開催分については次号で掲載を予定しております。

2023年度　出張肝臓病教室

握力測定も実施肝炎ウイルス検査


